TAI SAO CON EM
QUY Vi CAN TIEM
VAC-XIN COVID-19

Moi phu huynh/ngugi gidm ho déu co

ly do riéng dé cho con em minh tiém

vac-xin. Tiém vac-xin la diéu tét nhat

quy Vi cé thé lam dé:

e Bao vé con em quy Vi khoi nhing moi
nguy hiém ctia COVID.

e Cho phép con em quy vi tham gia an
toan vao cac hoat ddng ma tré yéu
thich.

COVID cé thé gay nguy hiém cho
tré em.

Trong s6 cac tré bi nhiém COVID tai
Hoa Ky, c6 han 140.000 tré da phai
nhap vién va han 1.700 tré tU vong.
Pon gian la khéng cé cach nao dé
biét COVID sé anh hudng dén con
em gquy Vi nhu thé nao. Ngay ca khi
hoan toan khoe manh, tré van cé thé
bi bénh ndng do COVID. Gan mét nla
sO tré em nhap vién vi COVID khéng
c6 van dé nao khac vé suc khoe.

Cac vac-xin COVID cho tré em déu
an toan.

Cac vac-xin COVID cho tré em da
dudgc thd nghiém k¥ cang, véi hang
nghin tré em tham gia th& nghiém
lam sang. Vac-xin da cho thay tinh
an toan ¢ Nhing tré da tiém vac-xin.

Khoang 28 triéu tré em tai Hoa Ky da
tiém vac-xin COVID. Bang chiing thuc
té€ d3 xac nhan doé an toan cuda vac-xin.
Cac vac-xin COVID cho tré em déu
hiéu qua.

Bang ching thuc té cho thay vac-xin
COVID cho tré em cé hiéu qua rat tot
dé ngan ngua:

* Bénh Nang

* Nhap Vién

e TU Vong

Cac loai vac-xin hién c6 danh cho tré tu
6 thang dén 4 tudi cling cung cap su
bao vé giong nhu vay.

Cach tro chuyén
V@i tre vi thanh
nién vé viéc tiém
vac-xin

Thoéng thudng, tré em va dac biét la
tré vi thanh nién luén cé thdc mac va

lo ngai vé viéc tiém vac-xin. Sau day la
Mot s6 meo tro chuyén vai tré, dac biét
néu tré sg tiém vac-xin hoac khéng
muon hay khong thay can phai tiém:

e Pua viéc tiém vac-xin tré thanh lua
chon mac dinh.
Thay vi hai tré cé mudn tiém vac-xin
hay khong, hdy coi nhu tré da dong y.
Thd noéi diéu gi dé nhu: “Minh di tiém
vac-xin théi nao”. Néu tré van con do
du, hdy can nhac cadc meo khac dugi
day.
* Chi tro chuyén xoay quanh van
dé an toan.
Giai thich tai sao COVID lai nguy hiém
va Viéc tiém vac-xin bao vé hiéu qua
nhat nhu thé nao trong viéc ngan ngua
Nhng mMai nguy hiém clia COVID.

e Lang nghe va tra I18i bang su
dong cam.

Khoéng coi thusng nhiing méi lo ngai

va cdm nhan cda tré nhu naoi tré that

“ngd ngan”. Thay vao do, hay tra I5i:



“Cha/me c6 thé hiéu tai sao con
cam thay hodc nghi nhu vay".
Sau do, hdy cung cap thong tin
dua trén thuc té.
e Gilp conem quy vi timra ly do

can tiém vac-xin cua riéng tré.
Ang pag-Viéc gidi thich ré ly do cé thé
la dong luc, du la dé bao vé ban than
hay dé danh thai gian bén ban bé vai it
nguy co dé bat ky ai mac bénh hon.

Giup tré nho
cam thay tiém
vac-xin khéng
cang thang va
it dau dén

e Hay thanh that vai tré:

Cac mui tiém coé thé tao
cam giac giong nhu kim
cham hoac dau nhdéi nhung
khéng dau lau.

e Gillp tré coi tiém vac-xin la
mot diéu tot. Gidi thich cho
tré vac-xin co thé bao vé tré
an toan tranh cdc mam bénh
khién tré bi ém.

* Khdng ké cho tré nhiing cau
chuyén dang sg hay hu doa
vé cac mui tiém.
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* Mang theo mot mén do
chai hoac cai chan yéu thich
dé tré om.

e Bé tré 3 mot vi tri thodi mai, vi
du nhu cho tré ngdi trong long.

e Lam tré sao nhang, vi du ké
Mot cdu chuyén, cho tré xem
video hodc tro chuyén vai tré.

e Hoi nha cung cap vac-xin xem
ho cé thuéc ma hodac thudc
Xit gy té dé baoi trudc khi tiém
hay khéng.

* Om va khen nggi tré.

e Nh3c tré nhd tai sao vac-xin lai
c6 Igi. NGi vai tré rang ca thé
tré dang tao ra cac chién binh
chién dau vi trung dé bao vé
tré an toan va khde manh.

e Can nhac thudng cho tré,

vi du nhu moét hoat déng
vui chgi lanh manh hoac
Mot nhan dan.

Tat ca tré em tu 6 thang

tudi tré 1én nén di tiém

vac-xin.

Pé tim vac-xin COVID danh

cho con em quy vi:

e Truy cép vaccines.gov

e Soan tin nhan ma ZIP cua
quy Vi gui dén so 438829

* Goi s6 1-800-232-0233

e Quét ma QR

Pé biét thém thong tin,
hay trao doi véi bac si khoa
Nnhi hoac bac si gia dinh
cla con em quy Vi. Quy Vi
clng cé thé truy cap
viethnamese.cdc.gov.


http://vietnamese.cdc.gov

